
Alle genannten Preise sind in Euro und 

beinhalten die gesetzliche MwSt. 

 

SPARGELZEIT im ALTEN`S RUH 
Frühlingshafte Gaumenfreuden  

Genießen Sie unseren frischen Spargel aus der Spargelscheune der Familie Rust in Hagenburg, 

begleitet von Kartoffeln aus Nülle´s Kartoffelhof in Neustadt Lutter – eine köstliche 

Kombination aus regionalen Zutaten. 
 

Spargel-Creme-Suppe 5,90  
Spargelabschnitte | Sahne | Brot 

 

Kalte Spargel Frittata 8,90 
Spargelabschnitte | Vollei | kalt aufgeschnitten | Salatbeilage 

 

Spargel-Erdbeer-Salat 12,90  
Spargel | Erdbeeren | Blattsalat | Schwarzer Pfeffer | Balsamico | Brot 

 

Spargel-Gratin 15,90 
Spargel | Schwarzwälder Schinken | Sauce Hollandaise | Brot 

 

Portion Schaumburger Spargel* 20,90  
Neue Kartoffeln | Sauce Hollandaise oder geklärte Butter 

Wahlweise mit: 

Schwarzwälder Schinken* 25,90 

120g Schweineschnitzel* 26,90 

160g gebratener Lachs 27,90 

 

SPARGEL SATT | 32,90 pro Person 

Spargel – Creme – Suppe*** 
*** 

Schaumburger Spargel „satt“ 
Neue Kartoffeln | Sauce Hollandaise oder geklärte Butter 

Schweineschnitzel oder Schwarzwälder Schinken 
***ohne Spargel Creme Suppe, erlauben wir uns einen Aufpreis von € 3,00 pro Person! 

 

Portion Spargel 1. Klasse 500g      Mit * markierte Gerichte, können auch 

ergeben ca. 350g geschälten Spargel.    als Seniorenportion bestellt werden. Wir 

        ziehen pauschal € 6,00 vom Endpreis ab. 


